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tions morales
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Dans cet ouvrage éclairant et d’'une grande actualité,
Bernard Baertschi — maitre d’enseignement et de
recherche a I'Institut d’éthique biomédicale et au Dé-
partement de Philosophie de I'Université de Genéve —
aborde I'étude des implications éthiques des neuro-
sciences. L'auteur fait cependant remarquer qu’il est
important d’étudier les effets des progres de la connais-
sance du cerveau, aussi bien sur nos conceptions
éthiques que sur nos conceptions sociales et philoso-
phiques, parce que: «les neurosciences actuelles ne
posent pas seulement des questions normatives («Que
devons-nous faire?»), mais aussi des questions anthro-
pologiques (<«Qui sommes-nous?»)» (p. 11). En effet, ces
connaissances se traduisent déja parfois dans des ap-
plications qui intéressent le domaine de 1’'ontologie —
certaines interventions physiques (électrodes) ou
chimiques (amphétamines, etc.) ayant pour cible le cer-
veau, peuvent avoir des répercussions sur l'identité
(numérique) des personnes.

L'ouvrage s’intéresse ainsi a la nature de la vie morale
et de I’agir humain et la these qu’il avance repose sur
la compréhension d’un aspect méthodologique fonda-
mental (que l'auteur a développé dans son Enquéte
philosophique sur la dignité. Anthropologie et éthique
des biotechnologies, Labor & Fides, Geneve, 2005): si
pour fonder et justifier notre discours moral nous de-
vons faire appel a des prémisses concernant la nature
humaine, alors «face a ce que nous apprenons du fonc-
tionnement cérébral de I’étre humain, [...] il devient de
plus en plus difficile de soutenir certaines positions
philosophiques» (p. 20). Pour cette raison, l'auteur
montre tout au long de son étude que les neurosciences
tendent vers une éthique naturaliste. Le lecteur peut
suivre et vérifier la pertinence de cette thése dans les
quatre chapitres qui composent le livre, a savoir: le role
et la place des émotions dans nos décisions morales
(chap. 1); la responsabilité et la liberté individuelles a
I'épreuve du déterminisme cérébral (chap. 2); I'obser-
vation des états mentaux a travers I'imagerie cérébrale
(chap. 3); et la neuroamélioration par les nouveaux mé-
dicaments du cerveau (chap. 4).

Lauteur souligne donc I'«exigence absolue» (p. 159),
pour une fondation naturaliste en éthique, d’aborder
les questions philosophiques en tenant compte des
avancées scientifiques, tout en reconnaissant que les
nouvelles connaissances peuvent contribuer a renfor-
cer certaines conceptions philosophiques, sans pour
autant réfuter les conceptions qui n’en tiennent pas
compte, en raison du fondement non empirique de la
plupart des théories philosophiques et métaphysiques.

Simone Romagnoli, Geneve
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Die Fortschritte der biomedizinischen Forschung losen
zunehmenden Orientierungsbedarf aus. Die Ethik kann
diesem in einer international vernetzten Wissen-
schaftslandschaft und angesichts des weltanschauli-
chen Pluralismus nur gerecht werden, wenn ihre nor-
mativen Aussagen universale Giiltigkeit beanspruchen
kénnen. Die Autorinnen und Autoren des vorliegenden
Sammelbandes gehen dieser spannenden Frage aus in-
terdisziplindrer Perspektive nach.

In einem ersten Teil wird herausgearbeitet, dass der
Bioethik eine iiber internationale biorechtliche Rege-
lungen hinausgehende Bedeutung zukommt und eine
kulturiibergreifende Bioethik gerade fiir die Praxis not-
wendig ist, wie an den Beispielen des Organhandels
und der internationalen biomedizinischen Forschungs-
zusammenarbeit verdeutlicht wird (27-80). Verschie-
dene Einblicke in bioethische Diskurse zu aktuellen
Themen in afrikanischen und asiatischen Kulturen er-
geben keine empirischen Hinweise auf eine reine Par-
tikularitdt von Werten und Normen. So sei der family
consent letztlich eine taiwanesische Spielart des free
and informed consent und lasse sich durchaus mit dem
westlichen Autonomieprinzip vereinbaren. In anderen
Fragen, wie dem Klonen oder dem Hirntodkriterium,
zeigen sich allerdings durchaus Differenzen. Die Ver-
stindigung wird dabei von einem binnenkulturellen
Pluralismus nicht gerade erleichtert (83-156). In jedem
Fall machen die Beitrdge des zweiten Teils verstdrkten
Forschungs- und Gesprédchsbedarf deutlich. Als ge-
meinsame normative Basis konnten sich hier die Men-
schenrechte erweisen.

Wenn dem so ist, miisste man gerade die Beitrdge von
Anton Leist und Susanne Brauer im dritten Teil des
Bandes kritisch betrachten, die in der Personenmeta-
physik ein Hemmnis zur intrakulturellen Selbstver-
stindigung und zum interkulturellen Dialog sehen
(181-224).

Bei der Frage nach der metaethischen Begriindung ei-
ner universalen Bioethik setzt sich Peter Schaber kri-
tisch mit verschiedenen Spielarten des Relativismus
auseinander, die er insgesamt als inkohédrent ausweist
(159-167). Demgegeniiber versucht Gerhard Ernst, die
Vereinbarkeit eines geméssigten ethischen Relativis-
mus auf der inhaltlichen Ebene mit einem metaethi-
schen Objektivismus aufzuzeigen und zwar in dem
Sinne, dass Prinzipien universale Geltung beanspru-
chen und trotzdem kulturell unterschiedlich interpre-
tiert werden konnen (169-180). Ob aber dann jede
mogliche Interpretation wirklich kulturspezifisch ist
und gleichermassen Geltung beanspruchen kann, darf
bezweifelt werden. Sobald man sich freilich iiber die
Angemessenheit der Interpretation auszutauschen be-
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ginnt — und dies wére das eigentlich interessante Feld
interkultureller Bioethik —, verldsst man die Position ei-
nes Relativismus.

Geht man von der Moglichkeit einer Verstindigung
iiber bioethische Standards aus, so stellt sich die Frage
nach der dafiir geeigneten Theorie und den Diskursbe-
dingungen. Diesen Fragen sind der vierte (227-278)
und fiinfte Teil (281-331) des Sammelbandes gewid-
met, wobei sich die Autoren hier exemplarisch auf die
Prinzipienethik von Beauchamp und Childress sowie
die Diskursethik konzentrieren. Die auch aus reflek-
tierter praktischer Erfahrung stammenden Beitrage
des fiinften Teils runden ein insgesamt sehr gelungenes
Buch ab, das nicht nur durch die Spannungen zwi-
schen einzelnen Beitrdgen eine Fiille von Anregungen
fiir weitere wissenschaftliche Arbeiten enthélt und des-
sen Lektiire allen mit bioethischen Fragen Befassten
uneingeschriankt empfohlen werden kann.

Markus Babo, Miinchen
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Alzheimer et démence. Rencontrer les
malades et communiquer avec eux

Editions St-Augustin, St-Maurice, 232 pages

ISBN 978-2-88011-472-5

Préfacé par Eric Fuchs, théologien et professeur hono-
raire d’éthique a I'Université de Geneve; cet ouvrage a
deux voix allie la théorie a la pratique dans un domaine
complexe, 'accompagnement des personnes présen-
tant un double diagnostic: maladie d’Alzheimer et dé-
mence.

Au travers des deux témoignages de Concepcion Go-
mez, psychologue, on percoit, comme le dit Eric Fuchs,
«le soignant faire le deuil de la prétention de son savoir
a mettre en échec le malheur» pour se mettre a I’écoute
du récit ou plus simplement de la parole du patient qui,
au-dela de la maladie et du handicap, est réinvesti de
la qualité de personne dans toute son humanité et sa
singularité.

En contrepoint et en prenant un peu de hauteur et de
distance, Thierry Collaud, médecin, insiste sur la né-
cessité d’une «vision spirituelle de I’étre humain» [dixit
Eric Fuchs] indispensable pour sortir le malade de son
double enfermement: I’exclusion sociale surajoutée a
I'atteinte physique et mentale.

En une cinquantaine de pages, Concepcion Gomez ra-
conte son compagnonnage de pres de cing ans avec Mi-
chel, pensionnaire d’un foyer pour personnes agées.
Compagnonnage est bien le mot car au-dela de la rela-
tion professionnelle, toujours en filigrane du récit, il est
d’abord question de présence, de regard, d’attention a
l'autre, d’écoute, de gestes amicaux, en un mot du lien
entre deux personnes avec leur humanité respective.
Au fil du texte, affleurent le don de soi, I'échange et la
réciprocité. Tout se passe comme si I'intensité et la

qualité de présence a I'autre entrainaient chez ce der-
nier la réappropriation de sa dignité enfouie avec les
pertes successives.

Qu’elles sont belles les fleurs malgré tout!
s’extasie-t-il.

1l me parle de son jardin.

Puis il se met a chanter.

Quand je le laisse, il a l'air calme et joyeux.

Jusqu’a la fin, confie Concepcion Gomez, Michel fit un
effort pour me regarder et répondre a mes salutations
par un sourire.

Au-dela de la compassion et de la tendresse, elle en
éprouve une sincere admiration et affirme: «il devint
pour moi un maitre de 1’essentiel.»

Thierry Collaud reprend cette image et I'édifie au rang
de «rencontre vraie, échange mutuel du cadeau de la
présence». Pour lui, soignants et soignés doivent réap-
prendre 'importance de ce don premier qui relativise
toute position «aidante» ou «dépendante».

Colere, désespoir, peur, horreur, culpabilité, tristesse,
agressivité, la démence fait mal, affirme Thierry Col-
laud. 11 faut, selon lui, accepter ses émotions, faute de
quoi elles seront refoulées et pourraient réapparaitre
de maniere plus subtile et perverse, mais il faut aussi
savoir accueillir les émotions positives: joie, tendresse,
compassion, paix, espoir, etc.

Le trait d'union entre ces deux états est de nature
éthique: malgré son étrangeté, la personne souffrant de
démence ne peut pas étre expulsée de I'histoire que
nous jouons tous ensemble. Premiere interpellation
éthique, le devoir de reconnaissance: se reconnaitre en
l'autre et se laisser reconnaitre par I'autre. Deuxieme
interpellation éthique: rechercher la personne disparue
derriere le masque de la maladie et du handicap et
dans les errances au tréfonds d’'un monde chaotique.
Nous avons eu de la peine a suivre l'auteur sur la
pente, a notre avis dangereuse, du «paradoxe d’une li-
berté qui se vit dans la dépendance» (p. 90 et sui-
vantes). Par contre, nous partageons intimement sa
conception d’une éthique qui «cherche a dire comment
vivre» malgré tout et qui met I'accent sur la recherche
de sens afin d’éviter que la souffrance ne prenne toute
la place ou n’en laisse qu’a I'exclusion, au vide et a la
mort.

Dans cette recherche d’'une communauté de destin
entre le soignant et le soigné, communiquer est le
maitre-mot.

Avec Berthe, une autre résidente d’EMS, Concepcion
Gomez reprend la parole dans un récit qui fait parler le
visage, le corps, les représentations, la détresse, la ré-
volte, la fragilité, ’humiliation mais aussi le réve, I'es-
poir, I'affirmation de soi et la paix retrouvée.

Tout au long de cet ouvrage, je percois, avec un certain
malaise, le poids, qui progressivement s’accroit au fil
des pages, de la responsabilité qui pése sur les épaules
des équipes soignantes. Ont-elles vraiment les moyens
de nos exigences éthiques? Peut-étre une troisieéme
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voix elt-elle été nécessaire pour leur donner vie dans
ce livre par ailleurs tres poignant et émouvant.

Pierre Mayor, Lavigny

P.-S.: ce livre s’adresse a un public tres large et aux fa-
milles. Il comprend quelques adresses utiles et une bi-
bliographie sélective.

Franz Josef lllhardt (Hrsg.) (2008), Die ausge-
blendete Seite der Autonomie. Kritik eines
bioethischen Prinzips

LIT-Verlag, Berlin, 240 Seiten

ISBN 3-8258-1113-6

Dass die Hochschidtzung von Selbstbestimmung und
Autonomie im Bereich der Medizin auch bedenkens-
werte Schattenseiten haben kann, wird an verschiede-
nen Aspekten gegenwirtiger klinischer Praxis deutlich.
Das fiihrt nicht zuletzt die unheilvolle Verbindung vor
Augen, die ein {iberzogener und gleichzeitig reduzier-
ter Begriff von der Freiheit des miindigen Patienten mit
einer allgegenwértigen Wettbewerbsmentalitdt und zu-
nehmenden Kommerzialisierung der Medizin eingeht.
Der Patient als Hauptbezugspunkt &drztlicher Behand-
lung, der primérer Nutzniesser einer antipaternalisti-
schen Aufwertung der eigenen Rolle in Behandlungs-
fragen ist, erfihrt dabei am eigenen Leib, wie die
Forderung nach autonomer Entscheidungshoheit in
Uberforderung und Orientierungslosigkeit umschlagen
kann.

Von dieser auf langjdhrige Erfahrung im Klinikalltag
gestiitzten Diagnose ausgehend verfolgt der vorlie-
gende Sammelband die Absicht, Facetten des obersten
Leitprinzips moderner Medizin ans Licht zu bringen,
die oft zu wenig Beachtung finden. Das Buch beleuch-
tet dazu in drei grossen Blocken «die ausgeblendete
Seite der Autonomie». Im ersten Teil verdeutlichen
Einblicke in konkrete Praxiskontexte, in denen eine be-
sondere Form der Arzt-Patient-Beziehung besteht, wie
unterschiedlich sich die Umsetzung des Autonomie-
prinzips gestalten kann. Bei allen Differenzen, wie sie
dabei in der Psychiatrie, Palliativmedizin, Pddiatrie so-

wie bei der Behandlung von Patienten mit fremdkultu-
rellem Hintergrund und in der medizinischen For-
schung auftreten, machen die Beitrdge klar, welch
hohen Stellenwert die oft vernachlédssigte Fahigkeit des
Arztes einnimmt, durch Zuwendung und Einfiihlung
auf den je individuellen Menschen in seiner unver-
wechselbaren Situation einzugehen, um so die Bedin-
gungen fiir eine autonome Einbeziehung des Patienten
tiberhaupt erst zu ermoglichen. Philosophische Riick-
versicherung dieser Betonung der konstitutiven Bedeu-
tung des Beziehungshaften fiir die Realisierung von
Selbstbestimmung gibt der zweite Teil. Hier werden
mit Kierkegaard, Plessner, Whitehead und Ricceur Au-
toren in die Autonomiedebatte einbezogen, die alterna-
tiv zu einem verkiirzten Menschenbild vom souverédnen
Entscheider eine philosophisch-anthropologische Er-
weiterung der Perspektive bieten. Abgerundet wird der
Band durch Texte, die versuchen, ausgehend von
Grundsatzfragen konstruktive Ansétze fiir die medizi-
nische Praxis zu skizzieren.

Auch wenn an manchen Stellen die Kritik an einem ko-
gnitiv-individualistisch reduktiven Autonomiebegriff
etwas iberzogen daherkommt («Basismantra», «Auto-
nomie-Ideologie»), so gelingt es dem Herausgeber und
seinen Autoren doch durchgingig, plausibel zu akzen-
tuieren, dass Autonomie mehr ist als ein formales
Checklisten-Prinzip, das sich in einer artikulierten Wil-
lensdusserung erfiillt. So verweist das Autonomieprin-
zip stets auf das Spannungsverhiltnis von Selbstbe-
stimmung, Interessen und Wohl eines Menschen im
Ganzen, auf die Notwendigkeit von Kontextsensibilitit
und Dialog, und fordert das vielschichtige und hinter-
griindige Netzwerk an Bedeutungen, Beziehungen und
Bediirftigkeit heraus, ohne das Selbstbestimmung gar
nicht realisiert werden kann.

Tobias Eichinger, Freiburg i. Br.
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